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Søndag 01. november 2026
Allehelgensdag

Omkved: 

 Herre, jeg har deg hjertelig kjær, du er min styrke og min frelse.

1 Åp 7,2-4.9-14 S Sal 23,1-2.3-4ab.5-6
2 1 Joh 3,1-3 E Matt 5,1-12a

PAVENS BØNNEINTENSJONER FOR NOVEMBER 2026

For riktig bruk av rikdom

La oss be om riktig bruk av rikdom, slik at denne ikke fører til
egoisme, men heller brukes til tjeneste for fellesskapets beste, og i

solidaritet med dem som har lite.



M E S S E T I D E R  U K E  4 5

SKRIFTEMÅL
Fast tid for skriftemål er hverdager og lørdager fra kl. 17:00 til 17:45. 

På søndager er det 30 minutter før kl. 11:00 og kl.15:00 messe. 
Skriftemål på polsk: en halv time før polske messer lørdager og
søndager, samt før polsk messe hver første fredag i måneden.

K O L L E K T  &  G A V E R
Under innsamlingen til Missio Norge ble det

samlet inn 29 741 kroner. 
Hjertelig takk til alle som bidro! ❤️

Mandag 02. november
11:00 : Messe på vietnamesisk
16:00 : Messe på polsk
18:00 : Messe på norsk 
19:30 : Messe på tamil
Tirsdag 03. november
18:00 : Messe på norsk 
Onsdag 04. november
18:00 : Messe på norsk
19:00 : Messe på tamil
Torsdag 05. november
11:00 : Messe på vietnamesisk
18:00 : Messe på norsk

Fredag 06. november
18:00 : Messe på norsk
19:00 : Messe på polsk  
Lørdag 07. november
18:00 : Messe på norsk
19:30 : Messe på polsk 
Søndag 08. november
09:00 : Messe på polsk
11:00 : Messe på norsk
13:00 : Messe på polsk
15:00 : Messe på engelsk
17:00 : Messe på tamil
19:00 : Messe på spansk



ALLEHELGENSDAG &
ALLESJELERSDAG 
 

ALLEHELGENSDAG &
ALLESJELERSDAG 
 

MESSEPROGRAM
SØNDAG 01. NOVEMBER
ALLEHELGENSDAG
kl. 09.00 Messe på polsk
kl. 11.00 Familiemesse på norsk
kl. 13.00 Messe på polsk
kl. 15.00 Messe på engelsk
kl. 17.00 Messe på tamil
kl. 19.00 Messe på spansk

MANDAG 02. NOVEMBER
ALLES JELERSDAG
kl. 11.00 Messe på vietnamesisk
kl. 16.00 Messe på polsk
kl. 18.00 Messe på norsk
kl. 19.30 Messe på tamil

PRESTEBESØK PÅ
KIRKEGÅRDENE
kl. 12.00 Velsignelse av gravene
på Høybråten kirkegård og
Alfaset kirkegård. Oppmøtested
skal være på parkeringsplassen.



Prestene og menighetsrådet inviterer alle
menighetens medlemmer til årsmøte.

Møtets formål er å informere om
menighetens aktiviteter, den økonomiske
situasjonen og planene for tiden fremover.

Det blir anledning til spørsmål og innspill. 

Vi håper mange har anledning til å delta!

ÅRSMØTE
SØNDAG, 
15. NOVEMBER
KL. 12.30

Ingen påmelding. Vel møtt!

Innkalling til 



Evangeliseringskurs med Sycamore
Onsdag 11. november 

Hva er kjærlighet
Onsdag 09. desember

Kirkens felleskap

Kurset starter kl. 18.45 etter 
kveldsmessen kl. 18.00 menighetssalen.
Boken kan kjøpes hos oss for kr. 198,- 

eller i St. Olav Bokhandel.

Vi ber deltakerne lese kapitlet til 
kveldens tema på forhånd.

Spørsmål og påmelding: 
oslo-st.johannes@katolsk.no

HOLD AV DATOEN - VALFART
TIL MOSTER

Lørdag 31. juli 2027 arrangeres det valfart til Moster i
forbindelse med markeringen av Olav den Helliges
martyrium og forberedelsene til 1000-årsjubileet i 2030. 
St. Johannes menighet planlegger å arrangere felles
pilegrimsreise til Moster. På Moster blir det et felles program
med blant annet pontifikalmesse i Moster Amfi kl. 13.00.



V I  S Ø K E R  K I R K E V E R T E R  
Menigheten trenger flere frivillige som kan
stille opp regelmessig som kirkevert, gjerne
minst én gang i måneden. Vi har spesielt

behov for kirkeverter til søndagsmessene og
høytider. 

Har du mulighet til å hjelpe til eller ønsker du å vite mer om
hva det innebærer å være kirkevert? Ta gjerne kontakt

med en kirkevert etter messen eller med menighetskontoret
oslo-st.johannes@katolsk.no



Peterspenger 
Innsamling av årets Peterspenger

finner sted søndag 8. november. All
kollekt denne søndagen og lørdag 7.

november blir sendt videre til
Peterspenger.



St. Johannes menighet

INFORMASJON 
Kontortid: 09:00 - 15:00 
                (mandag - fredag) 
Adresse:  Bredtvetveien 12, 0950 Oslo
Telefon:   23 68 11 00 
E-post:  oslo-St.johannes@katolsk.no
Nettside: www.stjohannes.no 
FB-side:  St. Johannes. Oslo
Org.nr.: 911 907 577
Kontonr.: 3000.30.11859
VIPPS: 11282

 
Ved alvorlig sykdom, død eller

behov ring til en av våre prester. 
 

GAVER
Ønsker du skattefradrag på gaver,
kan dette gjøres på følgende
måter:
1. Send bidrag til OKB sin
giverkonto og skriv hvilken
menighet pengene skal gå til.
2. Opprett en avtalegiro slik at
bidraget blir registrert hos
skattemyndighetene. OKBs
kontonummer for fast
givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan få skattefradrag når du
gir kollekt og kirkebidrag/gave
med VIPPS nr. 11282.

Takk for deres støtte.
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