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Søndag 05. juli 2026
14. søndag i det alminnelige kirkeår (år A)

Omkved: 

Jeg vil opphøye deg, min Gud, min konge.

1   Sak 9,9-10 S Sal 145(144),1-2.8-9.10-11.13cd-14 
2 Rom 8,9.11-13 E Matt 11,25-30

PAVENS BØNNEINTENSJONER FOR JULI 2026

For respekt for menneskelivet

La oss be om respekt og beskyttelse av menneskelivet i alle dets
stadier, og at vi ser på livet som en gave fra Gud.



M E S S E T I D E R  U K E  2 8

SKRIFTEMÅL
Fast tid for skriftemål er hverdager og lørdager fra kl. 17:15 til 17:45. 

På søndager er det 30 minutter før kl. 11:00 og kl.15:00 messe. 
Skriftemål på polsk: en halv time før polske messer lørdager og
søndager, samt før polsk messe hver første fredag i måneden.

L I V E T S  G A N G

En stor takk til menigheten for alle bidrag

og støtte gjennom kollekt, kirkekaffe og

Vipps.

Kollekt uke 26 - kr 29 247

K O L L E K T  O G  G A V E R

Dåp:  Vi gratulerer Leon Adrada Santos  som mottok dåpens
sakrament. Stor gratulasjon også til barnas foreldre og

faddere. 

Mandag 06.juli
18:00 : Messe på norsk 
Tirsdag 07.juli
18:00 : Messe på norsk 
Onsdag 08.juli
18:00 : Messe på norsk
Torsdag 09.juli
18:00 : Messe på norsk
18:45 : Messe på tamil

Fredag 10.juli
18:00 : Messe på norsk
19:00 : Messe på polsk
Lørdag 11.juli
18:00 : Messe på norsk 
19:30 : Messe på polsk
Søndag 12.juli
09:00 : Messe på polsk
11:00 : Messe på norsk
13:00 : Messe på polsk
15:00 : Messe på engelsk
17:00 : Messe på tamil
19:00 : Messe på spansk



AV LYS T E  M E S S E R  
I  S O M M E R

KONTORETS ÅPNINGSTIDER
I SOMMER

Følgende messer i juli og august blir avlyst 
pga. ferieavvikling og sommertid.

Messe på vietnamesisk kl. 11.00 på torsdager (uke 27-35)
Messe på tamil 18.45 på torsdager (uke 29-33)
Messe på tamil 17.00 på søndager (uke 29,31 og 33)
Messe på polsk kl. 19.00 på fredager (uke 28-33)
Messe på polsk kl. 19.30 på lørdager (uke 29-32)

PÅMELDING TIL KATEKESEN
Påmelding til katekesen er åpen og alle nye barn må melde
seg. 
                      Påmeldingsfrist 

Første kommunionsklasse: 01.09.2026
Konfirmasjonsundervisning: 01.09.2026
2. og 4.-7. klasse: inntil klassen er full

Meld ditt barn via lenken eller QR-koden:
https://forms.cloud.microsoft/e/3q7uRY8FKj
Spørsmål? E-post:katekese@stjohannes.no eller ring 457 389 53

Kontorets åpningstider i hele juli er 
kl. 10.00 - 15.00 (mandag - fredag).
Henvendelser sendes til
nhi.thien.ngo@katolsk.no



St. Johannes menighet

INFORMASJON 
Kontortid: 09:00 - 15:00 
                (mandag - fredag) 
Adresse:  Bredtvetveien 12, 0950 Oslo
Telefon:   23 68 11 00 
E-post:  oslo-St.johannes@katolsk.no
Nettside: www.stjohannes.no 
FB-side:  St. Johannes. Oslo
Org.nr.: 911 907 577
Kontonr.: 3000.30.11859
VIPPS: 11282

 
Ved alvorlig sykdom, død eller

behov ring til en av våre prester. 
 

GAVER
Ønsker du skattefradrag på gaver,
kan dette gjøres på følgende
måter:
1. Send bidrag til OKB sin
giverkonto og skriv hvilken
menighet pengene skal gå til.
2. Opprett en avtalegiro slik at
bidraget blir registrert hos
skattemyndighetene. OKBs
kontonummer for fast
givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan få skattefradrag når du
gir kollekt og kirkebidrag/gave
med VIPPS nr. 11282.

Takk for deres støtte.
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