Sondagsblad

St. Johannes apostel og evangelist menighet

Sendag 08. mars 2026
3. sendag i fasten (ar A)
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Lytt til Herrens ragst i dag. Forherd ikke deres hjerter.

1 2 Mos 17,37 S Sal 95(94),1-2. 6-7. 8-9
2 Rom 5,1-2.5-8 E Joh 4,5-42

PAVENS BONNEINTENSJONER FOR MARS 2026

For nedrustning og fred

La oss be om at verdens nasjoner beveger seg i retning av effektiv
nedrustning, spesielt atomnedrustning, og at verdens ledere velger
dialogens og diplomatiets vei fremfor for vold



MESSETIDER UKE 11

Mandag 09. mars Fredag_13. mars

18:00 : Messe pd norsk 17:15 : Korsveiandakt pd norsk
Tirsdag 10. mars 18:00 : Messe pd norsk

18:00 : Messe p& norsk 19:00 : Messe pa polsk
Onsdag 11. mars Lerdag_14. mars

18:00 : Messe pd& norsk 18:00 : Messe pd norsk
Torsdag 12. mars 19:30 : Messe pd polsk

10:15 : Korsveiandakt p& viet. Sendag 15. mars

11:00 : Messe pd viethamesisk 09:00 : Messe pd DOO|5|<
18:00 : Messe pd norsk 11:00 : Hgymesse pa norsk

18:45 : Messe p& tamil 13:00 : Messe pc:J pOlsk
15:00 : Messe pa engelsk

17:00 : Messe pd tamil
19:00 : Messe pd spansk
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SKRIFTEMAL
Fast tid for skriftemdl er hverdager og lerdager fra kl. 17:15 til 17:45.
P& sendager er det 30 minutter fgr kl. 11:00 og kl.15:00 messe.
Fredag 20. mars vil det vcere flere prester tilgjengelig for skriftemdl
bdde far og etter messen.
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KOLLEKT OG GAVER

En stor takk til menigheten for alle bidrag og statte
gjennom kollekt, kirkekaffe og Vipps.

Kollekt uke 9: Kr. 31 494, -
TUSEN HJERTELIG TAKK!
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Evangeliseringskurs med Sycamore

Et kurs for katolikker som ensker a fordype troen

SYCAMORE Kursdatoer varen 2026

KATOLSK TRO Onsdag 11. mars
EORKLEARL Bann

Onsdag 15. aprll
Den Hellige eukaristi

Onsdag 20. mai
Hdpet om himmelen

FR. STEPHEN WANG
A

Kurset starter kl. 18.45 etter
kveldsmessen kl. 18.00 i menighetssalen.

Boken kan kjgpes hos oss for kr. 198,-
eller i St. Olav Bokhandel.

Vi ber deltakerne lese kapitlet til
kveldens tema pa forhand.

Sparsmal og pdmelding:
oslo-st.johannes@katolsk.no

St. Johannes Paiul 11:
“Folk i alle land, dpne dorene for Kristus”



Evangeliseringskurs med
Sycamore

Jeg har f&tt veere med pd et
fellesskap som har blitt en
viktig del av min egen
trosvandring — en enkel,
cerlig og meningsfull mate &
metes pd, hvor det er rom
for bdde sparsmdl, stilhet og
dypere samtaler.

Vi begynner med & delta i messen sammen. Dette er et sted
hvor jeg kan legge fra meg hverdagens stay og hvile i
liturgien, og i Guds ncerveer. Selv om vi er ulike mennesker
med forskjellige erfaringer, opplever jeg et sterkt fellesskap i
det & std sammen i troen.

Det som har betydd mest for e, er at ingen forventer
ferdige svar. Her er det lov & lete, undre seg og veere pd vei.
Vi lytter til hverandre uten & demme, og gjennom d dele
erfaringer opplever jeg ofte at troens mysterier dpner seg pd
nye mater. Jeg har lcert at det finnes mange mater &
ncerme seg Gud pd, og at fellesskapet gjer vandringen
bdde rikere og tryggere.



| dette rommet legger vi vekt pd:

- & mgte hverandre med dpenhet og respekt

- & skape et trygt sted for sgken og sparsmdlfellesskap,
nestekjcerlighet og ekte Ilytting

Vi avslutter dagen med en liten bgnnestund i sidekapellet. For
meg har dette blitt en stille og vakker avslutning — en
mulighet til & legge alt vi har delt i Guds hender.

Jeg anbefaler dette varmt til alle — enten du stdr stedig |

troen, er sgkende, eller bare er nysgjerrig og @nsker & utforske
mer.

AMDG - Ad Majorem Dei Gloriam
Christopher



/7 Korsvei

ritas Wien

Feto: Elisabeth Sellmeier/Ca

Du er invitert til Ekstrem Korsvei. Hvorfor ekstrem? Fordi det ekstreme betyr
a ga utover rammene du kjenner. Det er ikke hver dag vi vandrer 40 kilometer — i nattens
morke, i stillhet. Her far du muligheten til a finne ro, til a Iytte, til a ga inn i ditt eget hjerte.
Ga ut av komfortsonen og ta et skritt mot det nye. Et skritt som kan forandre livet ditt.
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Foto: Philipp Spalek/Caritas international

Fasteaksjonen 2026

«Hap som forandrer liv» er arets tema. Hapet ligger i at
hvis vi star sammen, avstar fra noen goder og gir med
glede, vil hverdagen bli bedre for mange mennesker i
sarbare situasjoner, bade i inn- og utland. Caritas har
baerekraftige tiltak over hele verden som redder liv og
hjelper mennesker ut av

fattigdom og utenforskap.

Aksjonen starter den 18.
februar og varer til 04. april.




St. Johannes menighet

Sogneprest: P. Tan Pefer Duc Do fif.. 2368 11 00 fan.peter@kafolsk.no
Kapellaner: P. Erik Ruud SM fif.. 479 75892 erik.ruud@katolsk.no

P. Slawomir Czuba tIf.: 954 12 921 slawomir.czuba@katolsk.no

P. Emmanuel David tIf.: 920 26 543 emmanuel.david@katolsk.no
Diakon: D. Bang Cong Pham tif.: 917 00 524 pham.cong.bang@katolsk.no

Menighefssekretaer: Carmel Cardentfe Lund fIf.: 23 68 11 00 carmel.cardente@katolsk.no

Katekese- Sr. Mai Teresa Thi Tuyet tlf.: 457 38 953 mai.teresa@katolsk.no
koordinaftor: Nhung CSJ

Organist: Sara Bredsj@ fif.- 2368 11 00 sara.brodsjo@katolsk.no
Kontor

=

medarbeider: Nhi Thien Ngo Nguyen flf.z23 68 11 00 nhi.thien.ngo@katolsk.no

Barn- og Michael Techie
ungdomsarbeider:Lartey-Adjei fif.-23 68 11 00 michaellartey-adjei@katolsk.no
Sakristan: Sr. Martha Nguyen

Hoang Doan Uyen
Menighetsradet: mr.sfjohannes@gmail.com
Lunden klostfer: @Wvre Lunden 5, 0598 Oslo www.lunden.kafolsk.no
Focolare: Tangerudveien 56b, 0982 Oslo agape@focolare.no

INFORMASJON P AUER

@nsker du skattefradrag pd gaver,

Kontortid: 09:00 - 15:00 / )
kan dette gjares pa felgende

(mandag - fredag) =
Adresse: Bredtvetveien 12, 0950 Oslo mater: . . .
Telefon: 23 68 11 00 1. Send bidrag til OKB sin

E-post: oslo-St.johannes@katolsk.no giverkonto og skriv hvilken
Nettside: www.stjohannes.no menighet pengene skal ga fil.

FB=side: St. Johannes. Oslo 2. Opprett en avtalegiro slik at
Org.nr.: 911 907 577 bidraget blir registrert hos
Kontonr.: 3000.30.11859 skattemyndighetene. OKBs
VIPPS: 11282 kontonummer for fast

givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan f& skattefradrag nér du
gir kollekt og kirkebidrag/gave
med VIPPS nr. 11282.

Takk for deres stotte.

Ved alvorlig sykdom, dad eller
behov ring til en av vdre prester.




