Sondagsblad

St. Johannes apostel og evangelist menighet =7 -

Sendag 15. februar 2026
6. sendag i det alminnelige kirkear (ar A)
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Salig den som frykter Herren, som vandrer pa hans veier.

1 Sir 15,15-20 S Sal 119(118),1-2.4-.17-18.33-34
2 1 Kor 2,6-10 E Matt 5,17-37

PAVENS BONNEINTENSJONER FOR FEBRUAR 2026

For barn med uhelbredelige sykdommer

La oss be om at barn som lider av uhelbredelige sykdommer og deres
familier far ngdvendig medisinsk behandling og statte, slik at de aldri
mister hapet.



MESSETIDER UKE 8

Mandag_16. februar Fredag_20. februar
18:00 : Messe pd norsk 18:00 : Messe pd norsk
Tirsdag_17. februar 19:00: Messe pad polsk
18:00 : Messe pd norsk Lerdag 21. februar
Onsdag 18. februar 18:00 : Messe pd norsk
ASKEONSDAG 19:30 : Messe pd polsk
11:00 : Messe pd viethamesisk Sendag 22. februar
16:00 : Messe pd polsk 09:00 : Messe pd polsk
18:00 : Messe p& norsk 11:00 : Messe pd norsk

13:00 : Messe pd viethamesisk
15:00 : Messe pd engelsk
17:00 : Messe pd tamil

19:00 : Messe pd spansk

19:30: Messe pd tamil
Torsdag_19. februar

11:00 : Messe pd viethamesisk
18:00 : Messe pd norsk

18:45 : Messe pd tamil

( SKRIFTEMAL )

Fast tid for skriftemdl er hverdager og lerdager fra kl. 17:15 til 17:45.
P& sendager er det 30 minutter far kl. 11:00 og kl.15:00 messe.
Fredag 20. mars vil det veere flere prester tilgiengelig for skriftemadl
bdde far og etter messen.
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PARKERING

P& askeonsdag vil det veere
muligheter for & parkere pd
Bredtvet fengsel mellom kl.
9:00 til 21:00
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Bli med pa fasteaksjonen 2026 k¢ Caritas Norge

Sammen kan vi bidra til at enkeltmenneskers verdighet
respekteres og menneskerettigheter realiseres.

Vileverien usikker tid. Rundt 700 millioner mennesker i verden er rammet
av sult, og krigene i Gaza og Ukraina preger daglig nyhetsbildet. Vi harer
om foreldre som har mistet sine barn og om barn som har mistet sine
foreldre, besteforeldre og sgsken, som i sorg og frykt kiemper for & holde
seg i live. Andre humaniteere kriser som i Sudan og DR Kongo far knapt
oppmerksomhet, men folket lider like mye der. Samtidig kutter stadig flere
rike land i sine bistandsbudsjetter og innvandringsdebatten hardner til.

Det kan veere lett & miste hapet. Men det er n4, viktigere enn noen gang, at
vi samler alle gode krefter. Hat og motlgshet smitter raskt, men det gjar
heldigvis nestekjeerlighet og hap ogsa. Som kristne er vi kalt til & sta opp for
hverandre og fastetiden er et godt tidspunkt for & hjelpe dem som har det
vanskeligere enn oss. Derfor oppfordrer vi deg til & stotte Fasteaksjonen.
Slagordet for arets aksjon er “Hap som forandrer liv”’ og vi haper du vil
bidra.

Du kan bidra til at flere far livreddende hjelp i krig og naturkatastrofer, at de
fattigste far tilgang til frg, kjgkkenhager, husdyr og oppleering i
klimatilpasset jordbruk, slik at avlingene overlever tgrke og familien har
nok mat. Med din hjelp kan vi ogsa fortsette & bekjempe utenforskap her
hjemme i Norge, gi flyktninger og andre innvandrere norskoppleering,
veiledning og statte, slik at de kommer seg raskere inn i arbeidslivet.

Din gave gjor stor forskjell. Bistand redder ikke bare liv, men gjor ogsa
verden tryggere. Bistand forebygger konflikter og fremmer fred. Bistand
forhindrer at folk ma legge ut pa flukt. Nar bender kan skaffe seg mat og
inntekter fra jorda der de bor, er det mindre sjanse for at de migrerer. Nar
unge faler seg inkludert og ser muligheter, er det mindre sjanse for at de
faller utenfor og i verste fall tyr til ekstremisme eller kriminalitet.

Gjennom fasteaksjonen samler Caritas inn penger, slik at vi kan fortsette
med & redde liv og 8 gjare hverdagen bedre for mennesker i sarbare
livssituasjoner iinn- og utland.

Aksjonen starter den 18. februar og varer til 04. april.

Vipps: 93082
Gavekonto:8200.01.93433 (merk faste)  1akk for at du bryr deg!



St. Johannes menighet

Sogneprest: P. Tan Peter Duc Do
Kapellaner: P. Erik Ruud SM

P. Slawomir Czuba

F. Emmanuel David
Diakon: D. Bang Cong Pham
Menighetssekretaer: Carmel Cardente Lund
Katekese- Sr. Mai Teresa Thi Tuyet
koordinafor: Nhung CSJ
Organist: Sara Bradsj@
Kontor

medarbeider: Ngi Thien Ngo Nguyen

Barn- og Michael Techie
ungdomsarbeider.Lartey-Adjei

Sakristan: Sr. Martha Nguyen
Hoang Doan Uyen
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23681100 fan.pefer@katolsk.no

479 75 892 erik.ruud@katolsk.no
954 12 921 slawomir.czuba@katolsk.no
920 26 543 emmanuel.david@katolsk.no

217 00 524 pham.cong.bang@katolsk.no
23681100 carmel.cardente@katolsk.no

457 38 953 mai.teresa@katolsk.no

23681100 sara.brodsjo@katolsk.no

23681100 nhi.thien.ngo@katolsk.no

23681100 michael.lartey-adjei@katolsk.no

Menighetsradet: mr.stjohannes@gmail.com

Lunden kloster: @vre Lunden 5, 0598 Oslo www.lunden.katolsk.no

Focolare: Tangerudveien 56b, 0982 Oslo agape@focolare.no
INFORMASJON /.o

Kontortid: 09:00 - 15:00
(mandag - fredag)

Telefon: 2368 11 00

Nettside: www.stjohannes.no
FB-side: St. Johannes. Oslo
Org.nr.: 211 907 577

Kontonr.: 3000.30.11859
VIPPS: 11282

Adresse: Bredtvetveien 12, 0950 Oslo

E-post: oslo-St.johannes@katolsk.no

Ved alvorlig sykdom, dad eller
behov ring til en av vdre prester.

@nsker du skattefradrag p& gaver,
kan dette gjeres pd felgende
mdter:
1. Send bidrag til OKB sin
giverkonto og skriv hvilken
menighet pengene skal gd til.
2. Opprett en avtalegiro slik at
bidraget blir registrert hos
skattemyndighetene. OKBs
kontonummer for fast
givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan f& skattefradrag nér du
gir kollekt og kirkebidrag/gave
med VIPPS nr. 11282.

Takk for deres stotte.




