
St. Johannes apostel og evangelist menighet
Søndagsblad

Søndag 15. februar 2026
6. søndag i det alminnelige kirkeår (år A)

Omkved: 
Salig den som frykter Herren, som vandrer på hans veier.

1 Sir 15,15-20 S Sal 119(118),1-2.4-.17-18.33-34 
2 1 Kor 2,6-10 E Matt 5,17-37

PAVENS BØNNEINTENSJONER FOR FEBRUAR 2026

For barn med uhelbredelige sykdommer

La oss be om at barn som lider av uhelbredelige sykdommer og deres
familier får nødvendig medisinsk behandling og støtte, slik at de aldri

mister håpet.



M E S S E T I D E R  U K E  8
Mandag 16. februar
18:00 : Messe på norsk 
Tirsdag 17. februar
18:00 : Messe på norsk 
Onsdag 18. februar
ASKEONSDAG
11:00 : Messe på vietnamesisk
16:00 : Messe på polsk
18:00 : Messe på norsk
19:30: Messe på tamil 
Torsdag 19. februar
11:00 : Messe på vietnamesisk
18:00 : Messe på norsk
18:45 : Messe på tamil

Fredag 20. februar
18:00 : Messe på norsk 
19:00: Messe på polsk
Lørdag 21. februar
18:00 : Messe på norsk 
19:30 : Messe på polsk
Søndag 22. februar
09:00 : Messe på polsk
11:00 : Messe på norsk
13:00 : Messe på vietnamesisk
15:00 : Messe på engelsk
17:00 : Messe på tamil
19:00 : Messe på spansk

SKRIFTEMÅL
Fast tid for skriftemål er hverdager og lørdager fra kl. 17:15 til 17:45. 

På søndager er det 30 minutter før kl. 11:00 og kl.15:00 messe.
Fredag 20. mars vil det være flere prester tilgjengelig for skriftemål

både før og etter messen. 

På askeonsdag vil det være
muligheter for å parkere på
Bredtvet fengsel mellom kl.
9:00 til 21:00 

P A R K E R I N G



Bli med på fasteaksjonen 2026 
Sammen kan vi bidra til at enkeltmenneskers verdighet
respekteres og  menneskerettigheter realiseres.  
Vi lever i en usikker tid. Rundt 700 millioner mennesker i verden er rammet
av sult, og krigene i Gaza og Ukraina preger daglig nyhetsbildet. Vi hører
om foreldre som har mistet sine barn og om barn som har mistet sine
foreldre, besteforeldre og søsken, som i sorg og frykt kjemper for å holde
seg i live. Andre humanitære kriser som i Sudan og DR Kongo får knapt
oppmerksomhet, men folket lider like mye der. Samtidig kutter stadig flere
rike land i sine bistandsbudsjetter og innvandringsdebatten hardner til. 

Det kan være lett å miste håpet. Men det er nå, viktigere enn noen gang, at
vi samler alle gode krefter. Hat og motløshet smitter raskt, men det gjør
heldigvis nestekjærlighet og håp også. Som kristne er vi kalt til å stå opp for
hverandre og fastetiden er et godt tidspunkt for å hjelpe dem som har det
vanskeligere enn oss. Derfor oppfordrer vi deg til å støtte Fasteaksjonen. 
Slagordet for årets aksjon er “Håp som forandrer liv” og vi håper du vil
bidra. 

Du kan bidra til at flere får livreddende hjelp i krig og naturkatastrofer, at de
fattigste får tilgang til frø, kjøkkenhager, husdyr og opplæring i
klimatilpasset jordbruk, slik at avlingene overlever tørke og familien har
nok mat. Med din hjelp kan vi også fortsette å bekjempe utenforskap her
hjemme i Norge, gi flyktninger og andre innvandrere norskopplæring,
veiledning og støtte, slik at de kommer seg raskere inn i arbeidslivet. 

Din gave gjør stor forskjell. Bistand redder ikke bare liv, men gjør også
verden tryggere. Bistand forebygger konflikter og fremmer fred. Bistand
forhindrer at folk må legge ut på flukt. Når bønder kan skaffe seg mat og
inntekter fra jorda der de bor, er det mindre sjanse for at de migrerer. Når
unge føler seg inkludert og ser muligheter, er det mindre sjanse for at de
faller utenfor og i verste fall tyr til ekstremisme eller kriminalitet. 

Gjennom fasteaksjonen samler Caritas inn penger, slik at vi kan fortsette
med å redde liv og å gjøre hverdagen bedre for mennesker i sårbare
livssituasjoner i inn- og utland. 
Aksjonen starter den 18. februar og varer til 04. april.

Vipps: 93082 
Gavekonto:8200.01.93433 (merk faste)  Takk for at du bryr deg!

  



St. Johannes menighet

INFORMASJON 
Kontortid: 09:00 - 15:00 
                (mandag - fredag) 
Adresse:  Bredtvetveien 12, 0950 Oslo
Telefon:   23 68 11 00 
E-post:  oslo-St.johannes@katolsk.no
Nettside: www.stjohannes.no 
FB-side:  St. Johannes. Oslo
Org.nr.: 911 907 577
Kontonr.: 3000.30.11859
VIPPS: 11282

 
Ved alvorlig sykdom, død eller

behov ring til en av våre prester. 
 

GAVER
Ønsker du skattefradrag på gaver,
kan dette gjøres på følgende
måter:
1. Send bidrag til OKB sin
giverkonto og skriv hvilken
menighet pengene skal gå til.
2. Opprett en avtalegiro slik at
bidraget blir registrert hos
skattemyndighetene. OKBs
kontonummer for fast
givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan få skattefradrag når du
gir kollekt og kirkebidrag/gave
med VIPPS nr. 11282.

Takk for deres støtte.


