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G1 ngdhjelp til jul

Akkurat na lider mennesker
i Gaza, Ukraina og Sudan.

Med din stette er vi til stede
for, under og etter kriser.

DIN julegave redder liv,
og bidrar til at barn og
familier far mat, hus-
rom og annen hjelp.

Tusen takk!

Gavekonto 8200.01.93433 {merk: julegave)




St. FTohannes me
inviterer til

I‘ATEMESSER

en!




Utdeling av ebibelen
sondag 07. desember

- S »

Kjeere alle 4-aringer i
St. Johannes menighet

Dere som er fgdt i ar 2021 er invitert til 665

HISTORIER FEA

messe sgndag 07. desember for a motta
en gave fra menigheten, en barnebibel.

| ar vil dette skje i 4 messer. Det er ingen

pamelding. Bare kom
Hjevtelig velkomwumen!

Det koster ingenting. Men om du ensker a gi en gave til

menigheten, er vi takknemlige.

Dette kan enkelt gjores ved a legge en konvolutt med donasjon i
pengekassen ved St. Joseph-statuen. Du kan gi en donasjon med
Vipps #11282. Velg «Annet» og skriv «Barnebhibel» i
meldingsfeltet. Du kan ogsa donere til menighetens bankkonto:
3000.30.11859.



ST. JOSEPH STATUFE
KOMMER | FEBRUAR 2026

Vi har bestilt en ny St. Joseph statue som na
er under produksjon. Statuen forventes ferdig
1 lgpet av februar 2026.
Total kostnad er £ 12 820

Onsker du a stgtte?
Gaver kan sendes til:

Bankkontonr. 3000.30.11859
Merk innbetalingen:«St. Joseph statue»




MESSETIDER JUL OG NYTTAR 2025
St. Johannes apostel og evangelist

Tirsdag 23.12.2025

KI. 18:00 Messe pd norsk

Onsdag 24.12.2025
Julaften

Kl. 12:30 Messe pd norsk (Familiemesse)

Kl. 15:00 Messe pd engelsk
KIl. 17:30 Messe pd tamil
Kl. 20:00 Messe pd polsk
Kl. 22:00 Messe pd norsk

Torsdag 25.12.2025
1.juledag
KI. 09 00 Iv\esse P& polsk

KIl. 11:00 Messe pd norsk

Kl. 13:00 Messe pd viethamesisk
Kl. 15:00 Messe pd& engelsk

Kl. 17:00 Messe pd tamil

Fredag 26.12.2025

2.uledag
KIl. 09:00 Messe pd polsk

KIl. 11:00 Messe pd norsk
Lordag 27.12.2025

Den hellige Johannes - Patronalfest

Sgndag 28.12.2025

Kl. 09:00 Messe pd polsk

KIl. 11:00 Messe pd& norsk

Kl. 13:00 Messe pd vietnamesisk
Kl. 15:00 Messe pd engelsk

Kl. 17:00 Messe pd tamil

kl. 19:00 Messe pd spansk

Mandag 29.12.2025

KI. 18:00 Messe pd& norsk

Tirsdag 30.12.2025

Kl. 18:00 Messe pd norsk

Onsdag 31.12.2025
Nyttarsaften

Kl. 18:00 Messe pd norsk

Kl. 19:00 Sakrament tilbedelse
Kl. 22:00 Messe pd tamil

Torsdag 01.01. 2026

Nyttarsdag . @
KI. 11:00 Messe p& norsk
Kl. 13:00 Messe pd polsk

KI. 11:00 Pontifikalmesse v/ biskop Fredrik Hansen, etterfulgt av kirkekaffe

Kl. 18:00 Messe pd norsk
Kl. 19:30 Messe pd polsk




GENERELL INFORMASJON OM JULEN
Apningstider for besgk i kirken

24.- 28. desember: Fglger messeprogrammet
Romjulen: kl. 092:00 - 13:00 (med forbehold)

Menighetskontoret har reduserte dpningstider i julen. Vi har begrenset
kapasitet til & besvare telefonhenvendelser, men e-poster vil bli fulgt
opp fortlgpende.

Vanlige apningstider pa menighetskontoret fra

januar 2026

Mandag - Fredag: kl. 09:00 - 15:00
Telefon: 23 68 11 00
E-post: oslo-st.johannes@katolsk.no

Skriftemal

Tilgjengelig far kveldsmessen kl.18:00, eller etter avtale med den
enkelte prest.

Parkering

Det er innvilget falgende unntak for bruk av parkeringsplassene pd
Ellingsruddsen skole og gamle Bredtvet fengsel:

e Onsdag 24. desember kl. 10:00 - 24:00

e Torsdag 25. desember kl. 08:00 - 21:00

® Fredag 26. desember kl. 09:00 - 21:00

¢ |Lgrdag 27. desember kl. 08:00 - 21:00

e Onsdag 31. desember kl. 17:00 - 22:00

e Torsdag O1. januar kl. 08:00 - 21:00

e |Lgrdag 03. januar kl. 08:00 - 21 :OO*




HILSEN FRA PRESTENE

Etter de siste sendagene i kirkedret begynner advent, fire uker
som skal forberede oss til jul, Guds fadsel blant oss. Lysene pd&
adventskransen hjelper oss & fglge med. Lesningene hver dag i
advent retter var oppmerksomhet mot det viktige i julen. Vi som
kommer til messene eller bruker Katolsk-appen far en hjelp til &
se pd livet pd en mdte som ikke-troende rundt oss md klare seg
uten.

| matbutikkene er det jul fra august, | oktober kommer
juledekorasjonene. For handelsstanden finnes ikke advent, bare
Black week. Julaften og farste juledag er det som erigjen av
julen. Deretter romjula og sé& nyttdrsaften. Og sé er jula over for
de fleste. Juletreet gar til gjenvinning faer 6. januar.

Mange av dere lurer nd kanskje pd «Hvorfor skriver pater Erik
dette? Det virker s flatt og kynisk. Hvorfor gér han lgs pd
julefeiringen?y

Jo, fordi jeg synes det er leit at s&& mange mister poenget med
adventstiden som forberedelse. Da kan julen bli ganske flat og
overfladisk.

Men jeg Vil gjerne traste dere ogsd: Jeg er glad i julen, jeg
gleder meg virkelig, men alf fil sin tid. Jeg er glad i
forventningene som lever i smdébarns hjerter og gyne.
Utstillingsvinduene og juledekorasjonene er ofte vakre og satt
sammen med god smak. [kke noen annen tid i aret er det sa
hyggelig & gd i butikker som i desember f@erl, synes jeg. N




Jesu fadsel ble farst feiret av de kristne i Roma i &r 336, som en
slags motvekt mot feiringen av Den ubeseirede sols fadsel.
Derfor ble Jesus Rettferds sol (Malaki 3, 20) og verdens lys (Joh §,
12).

Ingen annen fest i aret er s& populcer som julen. Jesu fedsel er
den beste grunn for & samle familiene: Dele, gi hverandre
gaver, pynte seg, spise god mat, synge julesanger som vi lcerte
som barn. Julen er en fest for alle, ikke bare for kristne.

Vi feirer jul p& den markeste tiden av dret og julen er p& mange
mdter en lysfest: Vi vil lyse opp natten og market, for Jesus selv

ble jo Lyset for alle mennesker her pd& jorden.

Vi, p. Tan, p. Slawomir, p. Immanuel, p. Erik, p. Joel og diakon
Bang, vil takke for vennskap og samarbeid i dette dret.

Vi gnsker alle troende i St. Johannes menighet en riktig god jul
og Guds velsignelse og vern i aret som kommer.

saee
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HILSEN FRA MENIGHETSRADET

Kjcere menighet,

Na&r vi ncermer oss julen, fylles kirken og hjertene vdre med
forventning. Vi feirer det store mysteriet: at Gud ble menneske,
og at Jesus Kristus kom til oss som et barn i krybben og sérbar,
men fylt av kjcerlighet. Julen minner oss hvert dr om Guds
ncerveer midt i hverdagen og om hdpet som aldri svikter.

Vi i menighetsrddet vil takke dere for fellesskapet, troen og
tienesten gjennom dret. Sammen har vi bedt, feiret messen, delt
gleder og sorger og veert Kirke for hverandre.

| 2025 har vi f&tt oppleve det hellige jubileumsdret som en stor
gave:

e | mars dpnet vi dret med bann og festlig markering.

e | april ba vi spesielt for de syke under Jubilee of the Sick.
e | juni samlet vi familier, barn, besteforeldre og eldre til en
dag fylt av takknemlighet og glede.




Gjennom dret har vi erfart hvordan troen blir levende ndr vi deler
den med hverandre. Et viktig bidrag har voert Sycamore-
programmet, som har gitt oss rom for samtale, refleksjon og
fellesskap. Her har vi kunnet stille sp@rsmdl, dele erfaringer og
oppdage hvordan evangeliet styrker oss i hverdagen.

Menighetsrddet har ogsé deltatt i rddsmete i STL Oslo og i
Samarbeidsforumet for tros- og livssynssamfunn i Groruddalen, og
menigheten bidro under Pinsefestivalen. Disse mgtene og
arrangementene har styrket dialogen og fellesskapet med andre
kirker, politi og tros- og livssynssamfunn.

P& vegne av menighetsrdidet vil vi rette en spesiell takk til vére
kirkeverter, som trofast stgtter alle messene. Vi takker ogsé alle
frivilige som hjelper med dugnad, vasker kirken, lager mat fil
samlinger og arrangerer kirkekaffe etter ssndagsmessene. Dere
skaper rom for fellesskap og glede.

Md& julen gi dere fred i hjertet, hdp i hverdagen og ncerhet til Gud. Vi
ser frem til & mates i julemessene og minner om at kirkens der alltid

stér dpen bdde for bgnn og samtale.

Ma julens lys og Kristi fred fylle vare liv og fellesskap og en velsignet
og fredfull julehgytid gnskes dere alle! : * x

Med hjertelig hilsen,

Menighetsrddet

=




HILSEN FRA KATEKESEN

Kjcere alle sammen,

Farst og fremst vil vi takke for vart
fantastiske fellesskap. Det har veert en
stor glede & se den flotte veksten i
vart katekesearbeid, bdde antallet
katekesebarn, kateketer og
assistenter.

De har tatt initiativ i undervisningen,
deltatt aktivt i katekesemessene og
bidratt flott under sommeravslutningen.

Vi ble ogsd sveert imponert
over innsatsen i juleverkstedet,
hvor barna laget deilige julekaker og flotte juleartikler og solgte
dem fil inntekt for adventsaksjonen — et tydelig uttrykk for
nestekjoerlighet i praksis. Dette har voert en verdifull
lceringsprosess med bdde mestring og mening.

Dessuten er vi sveert heldige & ha et sterkt og mangfoldig
katekeseteam, med kateketene og assistentene i forskjellige
alder og med forskjellige yrkesbakgrunner, etnisiteter og
nasjonaliteter. Vart herlige team er et vakkert bildi pd& var
universelle kirke -mangfold i enhet. . X




Takket veere vare dyktige kateketer

og vare ivrige assistenter har

katekesebarna ikke bare lcert mye

om Gud og troen, men ogsd erfart
kjcerlighet og omsorg.

Dere har skapt et fellesskap der barna kan fgle seg trygge,
ivaretatt og tilhgrende. Vi har dyp takknemlighet for hver og €n
av dere, for alt dere gir til barnas trosreise. Vi vil ogsd rette en
stor takk til foresatte som har hjulpet med vaffelsteking,
friminuttvakt og rydding. Deres bistand har veert uvurderlig.
Takk for godt samarbeid.

En stor takk ogsd til alle som har bistatt oss i ulike praktiske
oppgaver. Mye skjer i stillhet, men enorm kjcerlighet. Det er stor
betydning for at katekesearbeidet kan fungere sé& godt som
det gjar. Tusen hjertelig takk.

Tusen takk til var Gud at Han alltid har beskyttet og velsignet
oss. Vart katekesearbeid er en virkelig velsignelse, for mange
har engasjert seg i dette arbeidet. Takket vcere Guds ndde.
Sammen er vi sterke ndr vi bygger videre menigheten var, i
fellesskapet og kjcerligheten.

Til slutt, pa vegne av alle i katekesen, @nsker vi bdde sma og
store en riktig velsignet juletid og et godt nytt ar.




HILSEN FRA
ST.JO-UNGSOMSLAGET

Vi i menighetens ungdomslag ST. JO gnsker & sende dere en
hjertelig julehilsen. For dere som ikke kjenner oss s& godt, er ST.
JO et fellesskap der menighetens ungdom mates for & feire
messe, spise sammen og delta i morsomme aktiviteter. Hver
samling avsluttes med aftenbann, der vi takker Gud for dagen
og ber om Hans velsignelse. Vi mates annenhver tirsdag, og alle
ungdommer er hjertelig velkomne ftil & bli med!

Aret som har g&tt har veert en sann velsignelse for ST. JO. |
starten mgtte vi noen utfordringer: styremedlemmer som sluttet,
lavt oppmeate og til og med et bytte av barne- og
ungdomsarbeider. Likevel sto styret sammen og gjorde sitt beste,
og innsatsen ble rikt belgnnet!




Da vi startet opp igjen i september, opplevde vi nesten
rekordmange deltakere. Blant dem var det mange konfirmanter
fra bdde ferste og andre dret. Vi fikk ogsd nye styremedlemmer,
og sammen har vi lagt planer for mange spennende aktiviteter
gjennom dret. Blant det vi har gjort finner vi Escape Room,
gresskarskjcering og Trivia Night.




HILSEN FRA MINISTRANTLAGET

Hei alle sammen!

Vi gnsker ogsd & dele en hilsen
fra ministrantlaget. Som dere
vet er interessen for ministrering |
stor i St. Johannes menighet, og _
derfor har vi dannet et eget
ministrantlag. Her agver vi
sammen, blir bedre kjent og
loerer mer om liturgien, vakre
symbolikk og tradisjoner.

Ministrantlaget er delt i to grupper:
e Juniorlaget: fra 1. kommunionsalder (3. klasse) til 7. klasse
e Seniorlaget: fra konfirmantklassen (8. klasse) til og med 3.
VGS
Alle er hjertelig velkomne til & delta, enten du har ministrert far
eller ikke!

Dette dret har vi hatt mange flotte avelser med bdde store og
smad. Seniorlaget fikk til og med muligheten til & delta i
Norgesmesterskapet i ministrering, som ble arrangert i Bergen.
Det var fgrste gang vi deltok, og vi kom p& en imponerende
tredjeplass!

Vi er takknemlige for & ha fatt voere med pad et slikt
arrangement, og haper & stille igjen neste gong, da med bdde
junior- og seniorlag. Selv om vi fikk pallplass i or sikter vi denne
gangen mot gull!




HILSEN FRA KIRKEKAFFEN

Vi, gruppen som bidrar med & lage og selge mat etter messen,
agnsker & uttrykke var oppriktige takk til alle som aktivt statter oss
ved & kjgpe maten vilager. Dette har gitt oss stor motivasjon i
vart arbeid med & tjene menigheten. Vi hdper pd fortsatt statte
fra dere, slik at vi kan bidra enda mer til vér menighets gkonomi,
og samtidig styrke det gode samarbeidet og fellesskapet i St.
Johannes menighet, i glede over & kunne hjelpe menigheten
var til videre utvikling.

Vi gnsker prestene, diakonen, sgstrene og alle medlemmer av
menigheten en fredfull julehgytid i mgte med Jesusbarnet og
et nytt ar fylt med Guds ndade.




HILSEN FRA
ST. JOHANNES-KORET

Kjcere menighet,

Na&r vi nd gdr inn i juletiden, ansker vi i menighetskoret & sende
dere en hjertevarm hilsen fylt med Guds fred og glede. Midt i
marketiden feirer vi det store mysteriet: at Gud sendte sin Sgnn,
Jesus Kristus, til verden for & voere vart lys og hép.

Gjennom dret har vi veert velsignet med & kunne tjene
menigheten gjennom sang og musikk under messer og andre
samlinger. Det er en stor glede for oss & bidra til liturgien og
fellesskapet, og vi er dypt takknemlige for den stgtten og
anerkjennelsen vi mottar fra dere alle, men samtidig ogsd for
konstruktive tilbakemeldinger vi kan ta med oss. Det er virkelig
en velsignelse & lede sangen under messen, fordi vi vet at var
liturgi gjenspeiler den himmelske liturgi. Den samme Kristus som
er tilstede pd& vart alter, blir tilbedt i det himmelske tempel med
kor av engler som synger. Det er ikke bare en vakker teologisk
analogi, men en bokstavelig realitet.

Vi ser tilbake pd et ar fylt med vakkert samhold, hardt arbeid pd
gvelsene og inspirerende gyeblikk under messene. Det er
spesielt i julehaytiden at vi virkelig kjenner pd kraften i
julesangene, som forkynner budskapet om Frelserens fedsel med
en unik varme.




Det er rearende & kjenne pd barndommens julestemning og
minner som blir levende ndr vi synger julesangene vdare Ar etter
ar. Noen av sangene er spesielle for hvert vart hjemland, mens
andre synges pd tvers av landegrensene.

Mdtte Jesu fadsel fylle deres hjerter og hjem med dyp fred,
urokkelig tro og sann juleglede. Vi ser frem til & la vdre stemmer
forenes i lovprisning av det nyfgdte barnet | Betlehem.

@nsker dere alle en velsignet julehgytid og et fredfullt nyttar.

Menighetskoret




HILSEN FRA ENGELSK- KORET

St. Johannes Engelskkor gnsker sammen
med Missionary Families of Christ - Norway
A onske hele menigheten en velsignet jul
og godt nytt &rl

2025 har veert nok et fruktbart &r ved & tiene
Herren og & lede kirken gjiennom musikk ved
feiring av engelsk Sgndags-messe klokken 15, ,
og andre spesielle anledninger. Vi har ogsd vokst med flere
frivillige og villige og nye kor medlemmer i form av vokalister og
musikere.

| &r har vi igjen samarbeidet med det norske koret og tjient Herren
under Corpus Christi, hvor troende fra forskjellige nasjoner tilba
den treenige Gud som ett brgd og en kropp.

For &ret er omme skal Engelsk koret vart for fierde gang delta i
Paskong Pinoy (en Filippinsk julekonsert) som ett av flere
fremfgrende kor i regi av den Filippinske Ambassaden. |
tradisjonen tro ogsd synge for Solvang Helsehus for de eldre og
syke for & spre Jule s’remmng, hdpe og and.

Vi ser frem til 2026, vi skal st& pd og tjene
Gud slik vi kan best og fagre og inspirere
flere mennesker til Jesus og var

Katolske tros missjon.

Vi @nsker olle en rlk’r|g< god romjul og

*
. x

Tusen takk og god jul.g‘

x X

X

*




HILSEN FRA S@NDAGSSOLEN

| &r har vi hatt mange fine stunder med barna i menigheten.
Farste sandag i maneden har vi hatt familiemesse hvor sanger
og preken har veert filpasset barna. De andre sgndagene har
det veert sgndagsskole med evangelieforklaring for barn.

Vi har gdtt ned i kjellerrommet for farste lesning og der har
barna fatt evangeliet forklart pd en barnevennlig mate. Vi har
snakket sammen om hva vi har hart, delt refleksjoner om
evangeliet, bedt og sunget sanger sammen.

Det er s& fint & hgre alle de gode tankene barna har om
betydningen av evangeliene.

En stor takk til alle sendagsskolelcerere som stiller opp for barna
hver sgndag!

Vi ser frem til nye familiemesser og til & treffe barna fil

evangelieforklaring ogsé i 2026!

N x

Onsker dere alle en flott julefeiring og et g(elsi*gngf nytt-ar.




HILSEN FRA FOCOLARE

Kjcere menighet!

| &r mottok pave Frans rundt tusen katolske pilegrimer fra alle de
fem landene i Norden. Da sa han fil slutt: «... jeg oppmuntre
deres livlige katolske fellesskap til & samarbeide med andre
kristne s@sken, for i disse vanskelige fider — preget av krig |
Europa og i verden for @vrig — har menneskehetens familie stort
behov for et enhetlig vithesbyrd om den forsoning, helbredelse
og fred som bare kan komme fra Gud. Likeledes er dere, i deres
flerkulturelle kontekster, kalt til & fere dialog og arbeide sammen
med dem som tilhgrer andre religioner, mange av dem
migranter, som dere har tatt s& godt imot i deres samfunn. ...»

Vi som Focolare har prevd & ta imot denne utfordringen da vi
ble invitert til & vcere med i organisasjonskomiteen til
Pinsefestivalen i ér.




Ca. 30 av byens menigheter og mange kristne innvandrere
befinner seg i Groruddalen. Lokale og nasjonale myndigheter
har gjort og gjer deres innsats for & forbedre ncer- og bomiljoget,
oppvekstsvilkdr, utdanning osv. Hva betyr det & vcere kristen i
Groruddalen i dag? Hva bringer vére menigheter til beboerne i
dalen? Sammen med medlemmer av St. Johannes og av
forskjellige kristne menigheter har vi gitt vart bidrag til
Pinsefestivalen som ble en stor suksess. Omtrent 600 personer
deltok og opplevde Guds ncerveer, felleskap, harmoni, bgnn,
lovsang, glede og mye mer.

Hjertelig takk fil alle fra St. Johannes menighet som aktiv var
med i koret og brukte tid til & @ve og gjennomfare rapp-sangen
som ble riktig floft.

Velkommen til neste Pinsefestivalen igjen i Groruddalen.

Med stor glede og forventning @nsker vi dere alle, nkhg god Jul
og et velsignet godt nytt ar.




St. Johannes menighet /. %

Sogneprest: P. Tan Peter Duc Do fif.:
Kapellaner: P. Erik Ruud SM fif.:
P. Slawomir Czuba fif.:
P. Emmanuel David fif.:
Diakon: D. Bang Cong Pham fif.

Menighetssekretaer: Carmel Cardente Lund  lIf..
f.:

kKatekese-

koordinator: Nhung CSJ

Organist: Sara Bredsj@
Kontor

medarbeider:

Bam- og Michael Techie

ungdomsdrbeider:Larfey-Adjel

Sakristan:

Sr. Mai Teresa Thi Tuyet

Ngi Thien Ngo Nguyen

fif.:

fif.:
Sr. Martha Nguyen

Hoang Doan Uyen

Menighetsradet:
Lunden kloster:

Focolare:

@vre Lunden 5, 0598 Oslo
Tangerudveien 56b, 0982 Oslo

f.:

23681100

479 75892
9254 12 921
220 26 543

217 00 524
23681100
457 38 253

23681100

2368 1100

23681100

GAVER

Vi takker hjertelig for alle bidrag som har kommet inn til menigheten i lgpet
av dret. Gaver kan gis direkte til menighetens kontonr.: 3000.30.11859

fan.peter@katolsk.no

erik.rvud@katolsk.no
slawomir.czuba@katolsk.no
emmanuel.david@katolsk.no

pham.cong.bang@katolsk.no
carmel.cardente@katolsk.no

mdi.teresa@katolsk.no

sara.brodsjo@katolsk.no

nhi.thien.ngo@kafolsk.no

michael.larfey-adjei@katolsk.no

mr.stjohannes@gmail.com
www.lunden.katolsk.no

agape@focolare.no

@nsker du skattefradrag p& gaver du gir til menigheten, kan dette gjeres pd

falgende mater:

1. Send bidrag til OKB sin giverkonto og skriv hvilken menighet pengene

skal ga il
2. Opprett en avtalegiro slik at bidraget blir registrert hos

skattemyndighetene. Oslo Katolske bispedamme (OKB) kontonummer for
fast givertjeneste: 3000.15.11110.
3. Du kan ogsé & skattefradrag nér du gir kollekt og kirkebidrag/gave med
VIPPS nr. 11282.

Takk for deres stotte.




