
 

Søndagsblad  
St. Johannes apostel og evangelist menighet    

 

Søndag 04. juni 2023 (år A) 
Den Hellige Treenighet 

 

Pavens bønneintensjoner for juni 2023:  
 

For avskaffelse av tortur 
 

«Vi ber om at det internasjonale samfunnet må forplikte seg på en 

konkret måte til å arbeide for avskaffelse av tortur og konkret støtte  

ofrene for tortur og deres familier.» 

 

Omkved: Opphøyet og priset i evighet! 

1 2 Mos 34,4b-6.8-9 S Dan 3,52-56 2 2 Kor 13,11-13 E Joh 3,16-18  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Lørdag 10. juni 

14:00 : 1. kommunion messe på polsk 

18:00 : Messe på norsk 

19:30 : Messe på polsk 
 

Søndag 11. juni 

Festen for Kristi Legeme og Blod 

11:00 : Høymesse på norsk 

Etterfulgt at prosesjon og internasjo-

nal kirkekaffe. Ingen andre messer 

den dagen. 

MESSET IDER UKE 23 -  2023  
 

KUNNGJØRINGER 
 

HUSK DAGEN—SØNDAG 18. JUNI 
Vi minner om pontifikalmesse med Biskop Bernt Eidsvig neste søn-

dag 18. juni klokken 11:00. Messen feires i anledning vår 10 års ju-

bileum, og blir etterfulgt av kirkekaffe.  

 

PERSONAL KUNNGJØRING 
Renate Eriksen som har vært ansatt som menighetssekretær siden 

2013 og slutter i sin stilling 8. juni 2023. 

Menigheten ønsker å takke for det arbeidet Renate har utført 

gjennom årene. Hennes arbeid var veldig viktig under etable-

ringen av menigheten, og hennes kunnskap og gode innsats ble 

grunnleggende for menighetens hverdag gjennom det siste ti-

året. Måtte Gud velsignelse Renate i hennes nye oppgaver. 

Vanessa Otero, som har vært ansatt som vikarierende menighets-

sekretær siden 1. januar 2022, vil nå overta etter Renate som me-

nighetssekretær i 80% stilling. 

Mandag 5. juni 

18:00 : Messe på norsk 

Tirsdag 6. juni 

18:00 : Messe på norsk 

Onsdag 7. juni 

18:00 : Messe på norsk 

Torsdag 8.juni 

11:00 : Messe på vietnamesisk 

18:00 : Messe på norsk 

18:45 : Messe på tamil 

Fredag 9. juni 

18:00 : Messe på norsk 

19:00 : Messe på polsk 

 

 



 

 

DEN SYNODALE VEI 
 

 Vi ønsker alle velkommen til møte i forbindelse med den sy-

nodale vei : 

 
 

Tirsdag 20. juni, kl. 19:00, etter messe.  
 

 

Tema for kvelden : Deltakelse 
 

 

Spørsmål til samtale: 
 

 

1. Å reise sammen betyr å lytte til Guds ord og å feire Euka-

ristien. Hvordan oppfordrer vi de troende til å delta i litur-

gien? 

2. Hva hindrer de troende i å ta ansvar for Kirken? 

3. Hvilke utfordringer har vi med å respektere at de troende 

har ulike roller og ulik kompetanse, og hvilke muligheter gir 

disse ulikhetene? Hvordan kan vi bli flinkere til å utnytte vår 

forskjellighet? 

4. Hva skal til for å skape godt samarbeid mellom de geistli-

ge og lekfolket? 

5. Hvordan foregår beslutningsprosessene i våre menighe-

ter? Hvordan kan de forbedres? 

6. Hvordan fungerer menighetsrådet? Hva kan forbedres? 

7. Hvordan kan de troende bruke menighetsrådet? 



Ainsley Ocampo Valencia 

Alex Kean Aringay 

Alexandra Louise Pedersen 

Allysa Ashley Coranez Gamara 

Amelia Petruk 

Andre Mikhail Panotes 

Angel Iruthayamanokaraseelan 

Anusha Yogathasan 

Benjamin Chinaemezu Umeghalu 

Cen Andrei Del Rosario Subia 

Christelle Sabrina Asuncion  

 Medina 

Danmark Stian Juan Agustin  

Darren Alcalde Palijo 

Edith Wangari Nyokabi 

Elishua  Calistoraj Ignatius  

 

 

Emma Johansson Ignacio 

Faith  Lorit Maurice Laku 

Fernando Crisologo Varela 

Gael Olcese Otero 

Gediminas Mykolas Pocius 

Ginte Soryte 

Gerard Anthony Sese Solis 

Hans Lawrence Coranez Gamara 

Hans Tobias Varela Figueroa 

Ivan Vacic  

Jairah Ashlee Borja Pucyutan 

Jakob Marius Munar Jimenez 

Joseph Theosophe  

Jovelyn Navarrete Dizon 



Julia Ewa Galusik 

Karolina Ewa Slawinska  

Kelly Marie Esteves Calderon 

Kyle Noah Aringay 

Lance Gabriel De Los Reyes 

Leah Navasuthan 

Leon Ho 

Maciej Piotr Hynek  

Mrad Teklit Malk 

Nancy Hang 

Nick Nixon 

 

 

Nikodem Grzymala  

Nina Anna Zurawska 

Olivier Kucharczyk 

Olivier Kelechi Okoro 

Petra Josipovic 

Ronalyn Paniza Fresnedi 

Sandra Amara Okeke  

Selina Ruzelle Lanzuela

 Delmundo 

Thaniya Sebastiampillai  

Vanessa Cabel 

 

På lørdag 17.juni kl.10:00-14:00 er det sommeravslutningen for ka-

tekesebarn og konfirmanter sammen med kateketer og assisten-

ter i vår menighet. Da har vi en skikkelig sommerfest sammen. Vi 

koser oss med mat og har det gøy med aktiviteter og underhold-

ning. Hjertelig velkommen. 



Olympiske Leker på ST. JO 

I kjølvannet av pinsefeiringen og rett i forkant av første sommerdag 

avholdt vi det årlige OL. Og som i fjor var St. Johannes menighet 

vertskap for lekene, som avholdes for alle ungdomslag i Oslo. Med 

over 40 deltagere i tillegg til 10 ungdomsledere regnes årets OL som 

en stor suksess. 

Ungdommene møttes til messe, spiste pizza utendørs og ble litt kjent 

på kryss og tvers av lokallag. Deretter var det på tide å avholde le-

kene. 

Lekene åpnet med parade ledet av SOUL (St. Olav ungdomslag) 

deretter fulgte SHUL (St. Hallvard ungdomslag), ST. JO og så MFC 

Youth. Etter tenningen av OL-ilden var lekene i gang. 

Første lek var arrangert av MCF Youth. Det var en nokså kompleks 

stafett som innebar å sortere nonstop med spisepinner, dykke hodet 

i mel, og dyppe en penn i hyssing knyttet rundt livet ned i en flaske. 

Denne leken vant hjemmelaget ST. JO. 

Andre lek ble arrangert av SOUL. Her skulle hvert lag beskytte sin 

“konge” og bønder danne en festning rundt. Og kongene skulle slå 

koppene av hodene til hverandre. Her tok MFC Youth seieren. 

Men ingenting var avgjort. Tredje lek ble arrangert av ST.JO med 

jaktstart: første lag som kommer i mål tar troféet hjem. Alle lag skulle 

gjennom fem stasjoner, men lag som vant tidligere leker fikk 15 se-

kunders forsprang. Rundt kirkebygget gjennomførte lagene Prison 

break (løfte deltagere over høyt nett), bygge kirke (av spagetti og 

marshmellows), lage kongestol og løpe en sprint med konge på, la-

ge pyramider av lagmedlemmene, og stikke gaffel i eple. 

MFC Youth begynte som nummer 2 i fra startlinjen men kom i mål 

som nummer 1. De mottok medaljer, gull og ikke minst troféet: en 

pokal med inskripsjonen “Årets beste lokallag”! Gratulerer! 

Vi avsluttet kvelden med felles aftenbønn. 

Vi takker for alle fremmøtte. Vi sees igjen neste år! 





 

 

GAVER 
De som ønsker skattefradrag for gaver 

de gir til menigheten må  

sende bidraget inn på OKB sin giver 

konto og skrive hvilken menighet 

pengene skal til eller opprette en  

avtalegiro for at det skal bli registrert 

hos skattemyndighetene. 
 

Oslo Katolske bispedømme (OKB) 

Kontonummer for fast givertjeneste: 

3000.15.11110 

St. Johannes menighet 

 

Sogneprest:  P. Tan Peter Duc Do  tlf.: 23 68 11 00     tan.peter@katolsk.no 
 

Kapellaner:  P. Erik Ruud SM  tlf.: 479 75 892 erik.ruud@katolsk.no 

   P. Slawomir Czuba  tlf.: 954 12 921 slawomir.czuba@katolsk.no 

   P. Paul Opata  tlf.: 483 96 189 paul.opata@katolsk.no 

   P. Emmanuel David tlf.: 920 26 543 emmanuel.david@katolsk.no 
 

Diakon:  D. Bang Cong Pham tlf.: 917 00 524 pham.cong.bang@katolsk.no 
 

Menighetssekretær: Vanessa Otero  tlf.: 23 68 11 00 vanessa.otero@katolsk.no 
 

Katekese-  Sr. Mai Teresa Thi Tuyet tlf.: 457 38 953 mai.teresa@katolsk.no 

koordinator:  Nhung CSJ   
   

Katekeseassistent: Thuy-Trang Hoang  tlf.: 457 38 953 thuy-trang.hoang@katolsk.no 
 

Barn- og ungdoms     

arbeider:  Robel Amar   tlf.: 23 68 11 00 robel.amar@katolsk.no 
 

Organist:  Sara Brødsjø   tlf.: 23 68 11 00 sara.brodsjo@katolsk.no 
 

Kontor med- 

arbeider (lørdag): Nhu Luong   tlf.: 23 68 11 00 nhu.luong@katolsk.no 
 

Sakristan:  Sr. Martha Nguyen Hoang Doan Uyen  
 

Menighetsrådet:        mr.stjohannes@gmail.com 
 

Lunden kloster: Øvre Lunden 5, 0598 Oslo   www.lunden.katolsk.no 
 

Focolare:  Tangerudveien 56b, 0982 Oslo   agape@focolare.no 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

INFORMASJON 
 

Kontortid: 9:00 - 15:00  

  (mandag - fredag) 

Adresse:  Bredtvetveien 12, 0950 Oslo 

Telefon:  23 68 11 00  

E-post:  oslo-St.johannes@katolsk.no 

Nettside: www.stjohannes.no  

FB-side:  St. Johannes. Oslo 

Org.nr.: 911 907 577 

Kontonr.: 3000.30.11859 
VIPPS: 20345 

  

Ved alvorlig sykdom, død eller behov 

ring til en av våre prester.  

SKRIFTEMÅL 

Fast tid for skriftemål er hverdager 

og lørdag fra kl. 17:15 til 17:45.  

Søndager 30 minutter før messe kl. 

11:00 og kl.15:00.  


